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DESCRIPTION 
La formation vise à former des salariés aux bons gestes de prévention et de 
protection incendie. Les références réglementaires s’appuyant sur : 

- Le Code du Travail L4154-4 à 6 :  
Tout chef d’établissement est tenu d’organiser une formation pratique et 
appropriée en matière de sécurité, au bénéfice des personnels qu’il 
embauche. 

- APSAD Règle R6 :  
Chapitre 4 : L’effectif doit être d’au moins 1 employé sur 10 par secteurs. Leur 
répartition géographique doit être telle qu’il soit possible de réunir en tous 
points d’un même secteur un effectif minimal de 2 personnes en moins d’une 
minute. 

Chapitre 6 : Les EPI doivent recevoir une formation théorique et pratique sur la 
prévention et la lutte contre l’incendie. 
La formation se déroule sur une durée de 3 heures. Elle combine des aspects 
théoriques et pratiques. 

 

PROGRAMME DE FORMATION 
1 – Partie théorique 
✓ La théorie du feu : les causes, les mécanismes, les classes de feux, les 
procédés d’extinction 
✓ La propagation du feu, la résistance au des matériaux et éléments de 
construction, les fumées et leurs effets sur l’homme 
✓ Les moyens d’extinction (principes de fonctionnement et mise en œuvre) : 
les différents types d’extincteurs, le Robinet d’Incendie Armé RIA) 
✓ La connaissance de l’établissement, des risques, des moyens de 
prévention, de protection, d’intervention et le permis feu 
✓ La connaissance des consignes de sécurité : alarme, intervention, 
évacuation 

2 – Partie Pratique 
✓ Exercices d’extinction sur feux réels avec différents types d’extincteurs 

3 – Partie visite 
✓ L’évacuation propre à votre établissement et vos éléments de sécurité 

 

 
 

Sécurité incendie 

EPI 
Équipier de Première Intervention 

½ j 

3h 487€* 

Nets de taxe 
Tarif individuel 

OBJECTIF 
- Savoir prévenir et lutter contre les 
départs d’incendie 

PUBLIC CONCERNÉ 
- Toute personne (personnel 
d’entreprise, de Mairie, 
d’administration…) 

PRÉ-REQUIS 
- Aucun 

EFFECTIF 
- Maximum 12 personnes par groupe 

TARIF GROUPE 
- Sur demande (à partir de 487€)* 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
- Exposés théoriques  
- Mises en situation pratiques 
- Études de cas et partage 
d’expériences 

MODALITÉ D’ÉVALUATION 
- Test de positionnement pour évaluer 
en amont de la formation les pré-acquis 
- Évaluation formative pendant la 
formation 
- Evaluation pratique 
- Attestation de formation 

MOYENS TECHNIQUES 
- Livret de formation stagiaire 
- Outils pédagogiques 
- Installations techniques de 
sécurité 

LIEU DE FORMATION 
- Dans votre établissement : 
(Nous contacter) 
- Dans notre centre :  
113 rue Alphée Maziéras,  
24 000 Périgueux 

 

INTERVENANT.E 
- Formatrice ou Formateur en risque incendie 
INCLUSION ET HANDICAP 
Nous sommes disponibles pour échanger avec vous et rechercher 
ensemble des solutions pour vous accueillir. Nous consulter au moment de 
votre inscription. 

 

 

Présentiel 

Nets de taxe 
Tarif groupe 


