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225€ 14h

Nets de taxe
Tarif individuel
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- Intervenir efficacement face a une
situation d’accident et mettre ses
compétences au profit de la santé et
sécurité au travail, dans le respect des
procédures et de U'organisation fixées
par Uentreprise en matiere de

prévention des risques professionnels.
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- Toutes personnes salariées devant
exercer la fonction SST dans
établissement

- Absence de prérequis
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- Pour les particuliers 202€

- Groupe sur demande
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- Démonstrations et exercices
pratiques, livret en fin de formation
« Aide-mémoire SST »
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- Dans votre établissement :
(Nous contacter)

- Dans notre centre :

113 rue Alphée Maziéras,

24 000 Périgueux

[&]

- Matériel secourisme conforme au
référentiel de U'INRS
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Tous les 2 ans

OPEN Formation

113 rue Alphée Maziéras 24000 Périgueux
Tél: 0553 06 86 47 /06 68 83 95 70
formation@groupe-ass.com
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SST Initial

Sauveteur secouriste du travail

DESCRIPTION |\

Le salarié sauveteur secouriste du travail (SST) a pour mission de porter les
premiers secours a toute victime d’un accident du travail, mais aussi de
participer a la prévention des risques professionnels dans son entreprise.

Pour cela, il doit acquérir des compétences spécifiques dans le cadre d’une
formation initiale, puis de suivre régulierement une formation de maintien
actualisation des compétences.

La formation comprend des démonstrations, des exercices pratiques et des
simulations pour renforcer la confiance et la préparation en situation
d’urgence.

PROGRAMME DE FORMATION
Programme conforme aux référentiels nationaux de UINRS

1 - La prévention des risques
v Acquérir les compétences de la prévention des risques professionnels

2 - Organisation de la prévention au travail

v Role du SST dans Uorganisation de la prévention

v’ Connaitre et situer les acteurs de la prévention

v’ Connaitre le cadre juridique du SST lors de son intervention

3 - Savoir intervenir face a une situation d’accident du travail
v’ Protéger, Examiner, Faire Alerter ou Alerter, Secourir

4 - Appliquer les gestes de premiers secours

v’ Lavictime saigne abondamment

v’ Lavictime s’étouffe

v’ Lavictime se plaint de sensations pénibles

v’ Lavictime se plaint de brQlures

v’ Lavictime se plaint d’une douleur empéchant certains mouvements
v’ Lavictime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment

v’ Lavictime ne répond mais respire

v’ Lavictime ne répond pas et ne respire pas
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- Test de positionnement pour évaluer en amont de la formation les pré-
acquis

- Evaluation formative pendant la formation

- Cas concret d’accident

- Les critéres d’évaluation sont ceux définis par U'INRS, dans le référentiel
de certification des SST et transcrits dans une grille de certification
individuelle (document INRS), utilisée lors de chaque formation

- Délivrance d’une attestation de fin de formation
- Délivrance du certificat de sauveteur secouriste du travail

Nous sommes disponibles pour échanger avec vous et rechercher
ensemble des solutions pour vous accueillir. Nous consulter au moment
de votre inscription.
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